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　　新体制だよ！
　　　　コニャニャチワー♪

社会福祉法人八ヶ岳名水会　常務理事　

長田　和也

　
星
の
里
の
管
理
者
と
と
も
に
法
人
の
常
務
理
事
を
仰

せ
つ
か
り
ま
し
た
長
田
和
也
と
申
し
ま
す
。
題
字
に
て

少
々
ふ
ざ
け
て
い
る
と
感
じ
ら
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
と
思
い
ま
す
が
、
今
年
度
の
目
標
は
「
愛
と
ユ
ー

モ
ア
」
を
掲
げ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
新
体
制
と
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
年

度
、
法
人
の
運
営
体
制
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

　
法
人
が
様
々
な
事
業
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
そ
れ
に

伴
っ
て
事
業
規
模
が
大
き
く
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
こ

の
地
域
の
福
祉
を
担
っ
て
参
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
大
き

く
な
る
に
つ
れ
て
、
決
め
ご
と
や
取
り
組
み
が
煩
雑
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
利
用
さ
れ
て
い
る
方
、
そ
れ
を
支
え
る
ス

タ
ッ
フ
が
日
々
笑
顔
で
過
ご
す
た
め
、
基
本
的
な
報

告
・
連
絡
・
相
談
の
体
制
を
見
直
し
、
“
誰
か
が
や
っ
て

く
れ
る
”
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
が
責
任
を
持
っ
て

自
分
た
ち
で
今
後
の
こ
と
を
決
め
、
そ
れ
に
向
か
っ
て

取
り
組
ん
で
い
け
る
組
織
作
り
を
目
指
し
て
い
く
所
存

で
す
。

　
ま
ず
は
、
現
場
が
利
用
者
さ
ん
の
思
い
や
願
い
を
き

ち
ん
と
く
み
取
り
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
ス
タ
ッ

フ
を
育
成
し
、
そ
の
活
動
を
継
続
す
る
た
め
の
風
通
し

の
よ
い
法
人
運
営
を
行
う
。
愛
と
ユ
ー
モ
ア
を
持
っ
て
。

利
用
者
さ
ん
を
守
り
、
職
員
を
守
れ
る
よ
う
な
法
人
に

す
る
た
め
、
ま
ず
は
働
き
方
の
改
善
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。
最
初
の
取
り
組
み
と
し
て
、
職
場
で
の
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
に
つ
い
て
学
習
会
を
行
い
ま
す
。

　
職
場
で
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
は
、
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
（
セ
ク
ハ
ラ
）
と
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
パ

ワ
ハ
ラ
）
が
あ
り
ま
す
。
セ
ク
ハ
ラ
と
は
、
「
相
手
方
の

意
に
反
す
る
性
的
言
動
」
の
こ
と
で
、
パ
ワ
ハ
ラ
と
は
、

「
同
じ
職
場
で
働
く
者
に
対
し
て
、
職
務
上
の
地
位
や

人
間
関
係
な
ど
職
場
内
の
優
位
性
を
背
景
に
、
業
務
の

適
正
な
範
囲
を
超
え
て
、
精
神
的
・
身
体
的
苦
痛
を
与

え
る
、
ま
た
は
職
場
環
境
を
悪
化
さ
せ
る
行
為
」
の
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
う
し
た
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
つ
い
て
、
し
っ
か
り
と

し
た
規
定
を
つ
く
り
、
自
分
の
意
見
が
き
ち
ん
と
言
え

て
、
そ
れ
が
現
場
に
反
映
で
き
る
。
そ
ん
な
職
場
に
な

る
よ
う
、
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
変
え
て
い
け
れ

ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
や
職
員
の
生
活
を
し
っ
か
り
と
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
で
き
る
法
人
を
目
指
し
ま
す
。
み
な
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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9
月
27
日
、
家
族
会
全
体
で
の
取
り
組
み
と
し
て
、

八
ヶ
岳
名
水
会
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
き
っ
か
け

は
、
「
今
、
八
ヶ
岳
名
水
会
が
何
を
や
っ
て
い
る
の
か

分
か
ら
な
い
。
利
用
者
を
ち
ゃ
ん
と
見
て
い
る
の
か
？　

ど
ん
な
支
援
を
し
て
い
る
の
か
？　

ど
ん
な
事
業
を
し

て
い
る
の
か
知
り
た
い
」
と
い
う
保
護
者
の
声
か
ら
で

し
た
。

　

ツ
ア
ー
の
内
容
は
仁
田
坂
さ
ん
に
組
ん
で
い
た
だ

き
、
午
前
中
は
菜
の
花
、
キ
ッ
チ
ン
の
は
ら
、
春
の
陽
、

の
は
ら
楽
団
。
「
ま
め
の
は
な
」
に
て
昼
食
後
、
午
後
は

星
の
里
、
北
部
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
通
所
施
設
の
見
学
が
中
心
で
し
た
が
、
日

ご
ろ
の
送
迎
な
ど
を
通
じ
て
支
援
員
と
保
護
者
の
連
絡

が
と
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
利
用
者
が
活
動
を
行
っ

て
い
る
様
子
を
改
め
て
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

午
後
は
星
の
里
と
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
見
学
で
し

た
。
星
の
里
の
見
学
で
は
、
参
加
さ
れ
た
保
護
者
か
ら
、

ト
イ
レ
や
壁
、
居
室
と
い
っ
た
施
設
内
の
老
朽
化
に
つ

い
て
の
意
見
や
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
「
自
分

た
ち
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
」
と
い
っ
た

声
も
出
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
に
見
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
ラ
ン
タ
ン
）
は
、

元
々
ペ
ン
シ
ョ
ン
だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
星
の
里
の
二

人
部
屋
の
居
室
と
比
べ
れ
ば
ゆ
っ
た
り
と
し
た
個
室
の

生
活
空
間
が
確
保
さ
れ
て
お
り
、
保
護
者
か
ら
は
「
自

分
の
息
子
が
入
る
と
す
れ
ば
星
の
里
よ
り
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
方
が
い
い
と
思
う
が
、
費
用
は
ど
れ
く
ら
い

必
要
な
の
か
？
」
と
い
っ
た
質
問
が
出
ま
し
た
。

　

八
ヶ
岳
名
水
会
は
、
星
の
里
か
ら
始
ま
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
以
前
は
星
の
里
の
保
護
者
が
家
族
会
を
リ
ー
ド

し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。
で
す
が
、
利
用
者
だ
け
で

な
く
保
護
者
も
高
齢
化
が
進
み
、
星
の
里
の
保
護
者
の

家
族
会
へ
の
出
席
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今

回
の
ツ
ア
ー
へ
の
参
加
も
、
通
所
施
設
の
保
護
者
の
出

席
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
今
は
自
宅
か
ら
通
所
施
設
に

通
っ
て
い
る
自
分
た
ち
の
子
ど
も
が
、
い
つ
か
は
入
所

施
設
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
利
用
す
る
こ
と
を
考
え
な

く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
の
入
所
施
設
の

現
状
を
知
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る
保
護
者
か
ら
車
イ
ス
の
利

用
者
を
見
て
、
「
こ
の
方
た
ち
は
高
齢
者
施
設
の
待
機

者
で
す
か
？
」
と
い
っ
た
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。
「
え
？　

こ
こ
で
最
期
ま
で
見
て
く
れ
な
い
ん
で
す
か
？
」
「
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
終
の
棲
家
に
な
り
ま
す
か
？
」
と

い
っ
た
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。
支
援
と
介
護
は
違
い
ま

す
。
障
が
い
者
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
れ
な
い

と
思
っ
て
い
る
保
護
者
も
い
ま
す
。
名
水
会
と
し
て
、

利
用
者
の
将
来
に
ど
の
よ
う
な
選
択
肢
が
用
意
で
き
る

の
か
を
知
り
た
い
で
す
。
井
戸
端
会
議
で
は
あ
り
ま
す

が
、
こ
う
し
た
意
見
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

理
解
が
な
け
れ
ば
誤
解
が
生
ま
れ
ま
す
が
、
理
解

が
あ
れ
ば
協
力
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
家
族
会
と
し

て
は
、
名
水
会
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
と
同
時
に

子
ど
も
た
ち
の
ニ
ー
ズ
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
生
活
と
将
来
の
た
め
、
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

八ヶ岳名水会ツアーに

参加して
八ヶ岳名水会家族会事務局　　　

　　　　　　　　　　　杉山浩子
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平
成
30
年
9
月
9
日
須
玉
ふ
れ
あ
い
館
ホ
ー
ル
に

て
名
水
会
主
催
の
瑞
宝
太
鼓
演
奏
会
が
あ
り
、
長
崎
か

ら
瑞
宝
太
鼓
の
メ
ン
バ
ー
が
公
演
に
来
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
何
と
彼
ら
は
1
年
で
百
回
は
全
国
を
飛
び
回
っ

て
お
り
、
時
に
は
海
外
オ
フ
ァ
ー
ま
で
。
と
て
も
忙
し

い
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
司
会
と
し
て
参
加
し
、
演
奏
を
ス
テ
ー
ジ
の
す

ぐ
近
く
か
ら
聴
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
サ
ブ
タ

イ
ト
ル
の
“
響
き
わ
た
る
熱
き
鼓
動
”
ま
さ
に
彼
ら
が

演
奏
し
た
瞬
間
、
会
場
か
ら
自
分
の
身
体
ま
で
鼓
動
が

深
く
響
き
渡
り
、
息
つ
く
暇
も
な
く
鳴
ら
し
続
け
る
力

強
い
太
鼓
の
音
に
、
ど
ん
ど
ん
惹
き
こ
ま
れ
て
い
き
ま

し
た
。
太
鼓
っ
て
こ
ん
な
に
色
々
な
音
を
み
せ
て
く
れ

る
の
か
、
と
プ
ロ
の
演
奏
の
す
ご
さ
を
目
の
当
た
り
に

し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
3
団
体
が
共
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

<
明
野
茅
ヶ
嶺
太
鼓
保
存
会
〉
は
、
子
ど
も
た
ち
と
大

人
た
ち
そ
れ
ぞ
れ
の
演
奏
。
き
っ
と
初
め
は
初
心
者

だ
っ
た
子
ど
も
た
ち
も
大
人
た
ち
の
練
習
姿
を
見
て
憧

一期一会

生活支援センター陽だまり
生活支援員

〜瑞宝太鼓演奏会〜〜瑞宝太鼓演奏会〜

雨宮　果歩

司会の雨宮（左）と窪川（右）
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れ
、
太
鼓
の
魅
力
を
知
っ
て
い
き
上
達
し
た
の
だ
ろ
う

と
思
い
ま
す
。
明
野
茅
ヶ
嶺
太
鼓
、
世
代
が
変
わ
っ
て

も
受
け
継
が
れ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
し
た
。<マ
リ
ナ
ー

ズ
〉
は
マ
リ
ナ
さ
ん
率
い
る
姉
妹
、
お
母
さ
ん
に
よ
る

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
。
3
人
の
ハ
モ
リ
は
息
も
ぴ
っ
た
り
。

す
て
き
な
家
族
で
す
。
と
て
も
癒
さ
れ
る
時
間
で
し

た
。
観
客
席
か
ら
も
思
わ
ず
ア
ン
コ
ー
ル
。
会
場
一
体

と
な
っ
て
手
拍
子
で
楽
し
み
ま
し
た
。
<
未
来
創
作
太

鼓
・
種
ま
き
ー
ず
〉は
太
鼓
以
外
に
様
々
な
楽
器
を
使
っ

て
歌
と
演
奏
を
聴
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
思
わ
ず
一
緒

に
踊
り
出
し
た
く
な
る
よ
う
な
楽
し
い
リ
ズ
ム
と
、
自

然
の
恵
み
へ
の
感
謝
が
ス
ッ
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

カ
ラ
フ
ル
な
衣
装
が
個
人
的
に
好
き
で
す
。

　

公
演
は
大
盛
況
で
、
定
員
が
四
百
名
の
ホ
ー
ル
い
っ

ぱ
い
に
人
が
埋
ま
り
ま
し
た
。
人
前
で
話
す
の
が
大
の

苦
手
な
私
は
、
一
緒
に
司
会
を
し
た
窪
川
さ
ん
（
企
画

事
業
部
部
長
）
に
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、

な
ん
と
か
勤
め
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
い
い
経

験
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
何
よ
り
こ
の
公
演
を
通
じ

て
新
し
い
出
会
い
が
生
ま
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
た
い
で

す
。
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地
域
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い
く
た
め
に

〜〈
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽
だ
ま
り
〉の
日
常
〜

　北
部
支
援
チ
ー
ム

　ぽ
ー
ら

　管
理
者

　魚
多

　和
輝

　生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽
だ
ま
り

　サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者

　河
手

　知
子

西
へ
東
へ
。明
日
は
ど
っ
ち
だ
！
〜
と
あ
る
ス
タ
ッ
フ
に
密
着
！

　生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽
だ
ま
り
は
、在
宅
で
暮
ら
さ
れ
て
い
る
方
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
い
る
方
の
日

常
生
活
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。法
人
内
で
も「
セ
ン
タ
ー
っ
て
何
し
て
る
の
？
」と
言
わ
れ
て
し
ま
う
、動
き
の

分
か
り
に
く
い
部
署
で
す
。今
回
は
、そ
ん
な
セ
ン
タ
ー
の
と
あ
る
ス
タ
ッ
フ
の
一
日
を
紹
介
し
ま
す
。

日
野
春
學
舎
出
勤
。公
用
車
に
乗
り
換
え
て
出
発
。

車
両
点
検
を
忘
れ
ず
に
。

8：45

【出勤】

Ａ
さ
ん
。20
代
男
性
。

北
病
院
ま
で
送
迎
。い
っ
し
ょ
に
お
気
に
入
り
の
Ｃ
Ｄ
を
聴
き
な
が
ら
、

外
出
の
計
画
の
話
を
し
ま
し
た
。

9：00

【移動支援】

北
病
院
受
診
付
き
添
い
。医
師
に
生
活
の
様
子
を
お
伝
え
す
る
。季
節

の
変
わ
り
目
に
よ
る
た
め
か
、眠
れ
な
い
日
が
続
い
て
い
る
。就
前
薬

が
一
錠
増
え
る
。

9：30

【通院等介助】

薬
が
増
え
て
落
ち
込
ん
で
い
る
Ａ
さ
ん
を
励
ま
し
な
が
ら
、通
院
恒
例

の
コ
ー
ヒ
ー
を
購
入
。日
中
活
動
先
ま
で
送
迎
し
引
継
ぎ
。併
せ
て
通

院
報
告
書
を
作
成
。

10：30

【移動支援】

Ｂ
さ
ん
。40
代
女
性
。

脳
性
麻
痺
で
独
り
暮
ら
し
の
方
。内
職
で
在
宅
ワ
ー
ク
を
さ
れ
て
い

る
。休
憩
時
間
に
お
邪
魔
し
て
サ
ラ
ダ
と
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
作
る
。ト

イ
レ
介
助
。寒
く
な
っ
た
の
で
布
団
を
干
し
て
夏
用
か
ら
冬
用
に
交

換
。

12：00

【重度訪問介護】

Ｃ
さ
ん
。60
代
男
性
。

食
事
作
り
・
掃
除
・
洗
濯
。糖
尿
病
を
患
わ
れ
て
い
る
た
め
野
菜
中
心
の

メ
ニ
ュ
ー
。入
浴
さ
れ
て
い
る
か
、さ
り
気
な
く
確
認
。部
屋
の
汚
れ
方

は
精
神
状
態
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
。日
用
品
の
在
庫
を
チ
ェ
ッ
ク
。

13：30

【家事支援】

14
時
30
分
か
ら
17
時
が
今
日
の
休
憩
時
間
。セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
の
勤

務
時
間
は
朝
７
時
か
ら
夜
21
時
の
う
ち
８
時
間
。途
中
で
休
憩
が
入

り
ま
す
。一
度
帰
る
人
も
い
れ
ば
買
い
物
に
行
く
人
も
。

14：30

【休憩】

韮
崎
市
内
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
行
き
、世
話
人
さ
ん
か
ら
利
用
者
さ

ん
の
様
子
を
確
認
。利
用
者
さ
ん
た
ち
と
話
を
す
る
。車
で
５
分
の
別

の
サ
テ
ラ
イ
ト
型
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
行
き
、独
り
暮
ら
し
の
Ｄ
さ
ん

と
夕
食
作
り
。

17：00

【グループホーム支援】

日
野
春
學
舎
に
戻
っ
て
明
日
の
ス
タ
ッ
フ
の
勤
務
の
振
り
分
け〈
算
段
〉

を
し
ま
す
。日
々
の
暮
ら
し
の
支
援
は
体
調
を
崩
し
た
り
ア
ク
シ
デ
ン

ト
が
あ
っ
た
り
前
日
ま
で
調
整
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。二
人
以
上
で
確
認

し
な
が
ら
利
用
者
さ
ん
に
予
定
を
、ス
タ
ッ
フ
に
勤
務
を
伝
え
ま
す
。

19：30

【算段】

算
段
を
終
え
る
頃
に
は
日
野
春
學
舎
は
す
っ
か
り
静
か
に
。見
回
り
を

し
な
が
ら
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
を
セ
ッ
ト
し
て
退
勤
。お
疲
れ
様
で
し
た
！

（
ち
な
み
に
、こ
の
日
の
移
動
距
離
は
102
㎞
で
し
た
。）

21：00

【退勤】
（30分）（60分）（30分）（60分）（60分）（120分）

　
私
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
地
域
支
援
の
仕
事
を
し
て
12
年
に
な
り
ま

す
。あ
の
頃
は
若
か
っ
た
利
用
者
さ
ん
も
い
つ
の
間
に
か
高
齢
化
が
進

み
、利
用
者
さ
ん
の
状
況
に
合
わ
せ
て
支
援
の
内
容
や
住
ま
い
の
環
境
も

変
化
し
て
き
ま
し
た
。

　
先
日
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
見
学
に
き
た
保
護
者
の
方
か
ら「
う
ち
の

子
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
で
き
な
い
で
す
よ
ね
？
」「
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
は
増
や
す
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？
」と
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
ど
ん
な
障
が
い
が
あ
る
方
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
暮
ら
す
た
め
に
こ
れ
が
で
き
な
け
れ
ば
住
め
な
い

と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。何
を
ど
の
よ
う
に
お
手
伝
い
を
し
て
い
け

ば
そ
の
方
が
暮
ら
し
て
い
け
る
か
を
考
え
ま
す
。悩
ま
ず
に
、ま
ず
は
ど

ん
な
形
で
も
結
構
で
す
の
で
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
道
は
開
か
れ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
増
や
す
た
め
に
は
支
援
者
も
増
や
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。予
算
も
必
要
で
す
。建
て
る
地
域
の
理
解
も
必
要
で
す
。

　
こ
の
地
域
は
、星
の
里
の
活
動
を
通
し
て
理
解
を
深
め
て
い
き
ま
し

た
。し
か
し
、新
し
く
移
住
し
て
き
た
方
々
に
は
な
か
な
か
理
解
が
進
ま

な
い
の
も
現
状
で
す
。国
で
は
施
設
か
ら
地
域
へ
と
の
働
き
か
け
が
あ
り

ま
す
が
、国
の
考
え
と
地
域
の
理
解
と
は
離
れ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
住
み
た
い
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
必
要
性
を
感
じ

て
い
る
方
は
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
自
宅
で
家
族
の
支
え
を
受
け
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
る
方
の
中
に
も
、

家
族
の
高
齢
化
な
ど
様
々
な
事
情
で
今
後
の
生
活
に
不
安
を
抱
え
て
い

る
人
が
多
く
い
ま
す
。グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
整
備
が
進
め
ば
、ご
本
人
ご

家
族
の
将
来
の
生
活
へ
の
不
安
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、利
用
者
さ
ん
の
希
望
や
目
標
に
よ
っ
て
、利

用
者
さ
ん
自
身
が
食
材
の
買
い
物
や
調
理
、掃
除
や
洗
濯
な
ど
身
の
回

り
の
こ
と
を
す
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
者
さ

ん
同
士
で
共
に
支
え
合
っ
て
暮
ら
す
こ
と
で
役
割
分
担
が
生
ま
れ
、社
会

性
が
培
わ
れ
、自
立
へ
の
一
歩
が
踏
み
出
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　
重
度
・
高
齢
の
利
用
者
さ
ん
は
障
が
い
や
歳
を
重
ね
る
こ
と
に
よ
っ
て

身
体
の
機
能
が
低
下
し
て
い
て
も
、支
援
を
受
け
な
が
ら
残
存
機
能
を

活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、日
常
生
活
を
送
る
機
能
を
あ
る
程
度
保
ち
な

が
ら
、家
庭
的
な
環
境
の
中
で
落
ち
着
い
て
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
高
齢
者
や
障
が
い
者
が
地
域
で
共
に
生
活
す
る
た
め
に（
＝
ノ
ー
マ
ラ

イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
）と
あ
り
ま
す
が
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
増
え
て
い
か
な

い
背
景
に
は
人
手
不
足
、建
築
費
用
な
ど
の
問
題
に
加
え
、さ
ら
に
差
別

や
偏
見
が
根
強
く
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
差
別
や
偏
見
の
根
底
に
は「
よ
く
わ
か
ら
な
い
」と
い
う
も
の
が
必
ず

あ
り
ま
す
。そ
こ
を
お
互
い
に
知
る
こ
と
で
、差
別
や
偏
見
は
な
く
な
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。地
域
の
中
で
、何
気
な
い
日
々
の
挨
拶
を
は
じ
め
、

地
域
行
事
へ
の
参
加
、ま
た
法
人
行
事
へ
の
招
待
な
ど
、触
れ
合
い
を
深

め
る
こ
と
で
理
解
の
波
は
人
か
ら
人
へ
広
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
高
齢
者
・
障
が
い
者
・
健
常
者
が
共
に
住
み
よ
い
地
域
に

し
て
い
く
た
め
、ま
ず
は
自
分
た
ち
が
居
る
こ
の
地
域
か
ら
変
え
て
い
け

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
と
共
に
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地
域
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い
く
た
め
に

〜〈
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽
だ
ま
り
〉の
日
常
〜

　北
部
支
援
チ
ー
ム

　ぽ
ー
ら

　管
理
者

　魚
多

　和
輝

　生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽
だ
ま
り

　サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者

　河
手

　知
子

西
へ
東
へ
。明
日
は
ど
っ
ち
だ
！
〜
と
あ
る
ス
タ
ッ
フ
に
密
着
！

　生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽
だ
ま
り
は
、在
宅
で
暮
ら
さ
れ
て
い
る
方
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
い
る
方
の
日

常
生
活
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。法
人
内
で
も「
セ
ン
タ
ー
っ
て
何
し
て
る
の
？
」と
言
わ
れ
て
し
ま
う
、動
き
の

分
か
り
に
く
い
部
署
で
す
。今
回
は
、そ
ん
な
セ
ン
タ
ー
の
と
あ
る
ス
タ
ッ
フ
の
一
日
を
紹
介
し
ま
す
。

日
野
春
學
舎
出
勤
。公
用
車
に
乗
り
換
え
て
出
発
。

車
両
点
検
を
忘
れ
ず
に
。

8：45

【出勤】

Ａ
さ
ん
。20
代
男
性
。

北
病
院
ま
で
送
迎
。い
っ
し
ょ
に
お
気
に
入
り
の
Ｃ
Ｄ
を
聴
き
な
が
ら
、

外
出
の
計
画
の
話
を
し
ま
し
た
。

9：00

【移動支援】

北
病
院
受
診
付
き
添
い
。医
師
に
生
活
の
様
子
を
お
伝
え
す
る
。季
節

の
変
わ
り
目
に
よ
る
た
め
か
、眠
れ
な
い
日
が
続
い
て
い
る
。就
前
薬

が
一
錠
増
え
る
。

9：30

【通院等介助】

薬
が
増
え
て
落
ち
込
ん
で
い
る
Ａ
さ
ん
を
励
ま
し
な
が
ら
、通
院
恒
例

の
コ
ー
ヒ
ー
を
購
入
。日
中
活
動
先
ま
で
送
迎
し
引
継
ぎ
。併
せ
て
通

院
報
告
書
を
作
成
。

10：30

【移動支援】

Ｂ
さ
ん
。40
代
女
性
。

脳
性
麻
痺
で
独
り
暮
ら
し
の
方
。内
職
で
在
宅
ワ
ー
ク
を
さ
れ
て
い

る
。休
憩
時
間
に
お
邪
魔
し
て
サ
ラ
ダ
と
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
作
る
。ト

イ
レ
介
助
。寒
く
な
っ
た
の
で
布
団
を
干
し
て
夏
用
か
ら
冬
用
に
交

換
。

12：00

【重度訪問介護】

Ｃ
さ
ん
。60
代
男
性
。

食
事
作
り
・
掃
除
・
洗
濯
。糖
尿
病
を
患
わ
れ
て
い
る
た
め
野
菜
中
心
の

メ
ニ
ュ
ー
。入
浴
さ
れ
て
い
る
か
、さ
り
気
な
く
確
認
。部
屋
の
汚
れ
方

は
精
神
状
態
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
。日
用
品
の
在
庫
を
チ
ェ
ッ
ク
。

13：30

【家事支援】

14
時
30
分
か
ら
17
時
が
今
日
の
休
憩
時
間
。セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
の
勤

務
時
間
は
朝
７
時
か
ら
夜
21
時
の
う
ち
８
時
間
。途
中
で
休
憩
が
入

り
ま
す
。一
度
帰
る
人
も
い
れ
ば
買
い
物
に
行
く
人
も
。

14：30

【休憩】

韮
崎
市
内
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
行
き
、世
話
人
さ
ん
か
ら
利
用
者
さ

ん
の
様
子
を
確
認
。利
用
者
さ
ん
た
ち
と
話
を
す
る
。車
で
５
分
の
別

の
サ
テ
ラ
イ
ト
型
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
行
き
、独
り
暮
ら
し
の
Ｄ
さ
ん

と
夕
食
作
り
。

17：00

【グループホーム支援】

日
野
春
學
舎
に
戻
っ
て
明
日
の
ス
タ
ッ
フ
の
勤
務
の
振
り
分
け〈
算
段
〉

を
し
ま
す
。日
々
の
暮
ら
し
の
支
援
は
体
調
を
崩
し
た
り
ア
ク
シ
デ
ン

ト
が
あ
っ
た
り
前
日
ま
で
調
整
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。二
人
以
上
で
確
認

し
な
が
ら
利
用
者
さ
ん
に
予
定
を
、ス
タ
ッ
フ
に
勤
務
を
伝
え
ま
す
。

19：30

【算段】

算
段
を
終
え
る
頃
に
は
日
野
春
學
舎
は
す
っ
か
り
静
か
に
。見
回
り
を

し
な
が
ら
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
を
セ
ッ
ト
し
て
退
勤
。お
疲
れ
様
で
し
た
！

（
ち
な
み
に
、こ
の
日
の
移
動
距
離
は
102
㎞
で
し
た
。）

21：00

【退勤】
（30分）（60分）（30分）（60分）（60分）（120分）

　
私
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
地
域
支
援
の
仕
事
を
し
て
12
年
に
な
り
ま

す
。あ
の
頃
は
若
か
っ
た
利
用
者
さ
ん
も
い
つ
の
間
に
か
高
齢
化
が
進

み
、利
用
者
さ
ん
の
状
況
に
合
わ
せ
て
支
援
の
内
容
や
住
ま
い
の
環
境
も

変
化
し
て
き
ま
し
た
。

　
先
日
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
見
学
に
き
た
保
護
者
の
方
か
ら「
う
ち
の

子
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
で
き
な
い
で
す
よ
ね
？
」「
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
は
増
や
す
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？
」と
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
ど
ん
な
障
が
い
が
あ
る
方
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
暮
ら
す
た
め
に
こ
れ
が
で
き
な
け
れ
ば
住
め
な
い

と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。何
を
ど
の
よ
う
に
お
手
伝
い
を
し
て
い
け

ば
そ
の
方
が
暮
ら
し
て
い
け
る
か
を
考
え
ま
す
。悩
ま
ず
に
、ま
ず
は
ど

ん
な
形
で
も
結
構
で
す
の
で
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
道
は
開
か
れ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
増
や
す
た
め
に
は
支
援
者
も
増
や
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。予
算
も
必
要
で
す
。建
て
る
地
域
の
理
解
も
必
要
で
す
。

　
こ
の
地
域
は
、星
の
里
の
活
動
を
通
し
て
理
解
を
深
め
て
い
き
ま
し

た
。し
か
し
、新
し
く
移
住
し
て
き
た
方
々
に
は
な
か
な
か
理
解
が
進
ま

な
い
の
も
現
状
で
す
。国
で
は
施
設
か
ら
地
域
へ
と
の
働
き
か
け
が
あ
り

ま
す
が
、国
の
考
え
と
地
域
の
理
解
と
は
離
れ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
住
み
た
い
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
必
要
性
を
感
じ

て
い
る
方
は
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
自
宅
で
家
族
の
支
え
を
受
け
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
る
方
の
中
に
も
、

家
族
の
高
齢
化
な
ど
様
々
な
事
情
で
今
後
の
生
活
に
不
安
を
抱
え
て
い

る
人
が
多
く
い
ま
す
。グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
整
備
が
進
め
ば
、ご
本
人
ご

家
族
の
将
来
の
生
活
へ
の
不
安
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、利
用
者
さ
ん
の
希
望
や
目
標
に
よ
っ
て
、利

用
者
さ
ん
自
身
が
食
材
の
買
い
物
や
調
理
、掃
除
や
洗
濯
な
ど
身
の
回

り
の
こ
と
を
す
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
者
さ

ん
同
士
で
共
に
支
え
合
っ
て
暮
ら
す
こ
と
で
役
割
分
担
が
生
ま
れ
、社
会

性
が
培
わ
れ
、自
立
へ
の
一
歩
が
踏
み
出
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　
重
度
・
高
齢
の
利
用
者
さ
ん
は
障
が
い
や
歳
を
重
ね
る
こ
と
に
よ
っ
て

身
体
の
機
能
が
低
下
し
て
い
て
も
、支
援
を
受
け
な
が
ら
残
存
機
能
を

活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、日
常
生
活
を
送
る
機
能
を
あ
る
程
度
保
ち
な

が
ら
、家
庭
的
な
環
境
の
中
で
落
ち
着
い
て
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
高
齢
者
や
障
が
い
者
が
地
域
で
共
に
生
活
す
る
た
め
に（
＝
ノ
ー
マ
ラ

イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
）と
あ
り
ま
す
が
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
増
え
て
い
か
な

い
背
景
に
は
人
手
不
足
、建
築
費
用
な
ど
の
問
題
に
加
え
、さ
ら
に
差
別

や
偏
見
が
根
強
く
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
差
別
や
偏
見
の
根
底
に
は「
よ
く
わ
か
ら
な
い
」と
い
う
も
の
が
必
ず

あ
り
ま
す
。そ
こ
を
お
互
い
に
知
る
こ
と
で
、差
別
や
偏
見
は
な
く
な
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。地
域
の
中
で
、何
気
な
い
日
々
の
挨
拶
を
は
じ
め
、

地
域
行
事
へ
の
参
加
、ま
た
法
人
行
事
へ
の
招
待
な
ど
、触
れ
合
い
を
深

め
る
こ
と
で
理
解
の
波
は
人
か
ら
人
へ
広
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
高
齢
者
・
障
が
い
者
・
健
常
者
が
共
に
住
み
よ
い
地
域
に

し
て
い
く
た
め
、ま
ず
は
自
分
た
ち
が
居
る
こ
の
地
域
か
ら
変
え
て
い
け

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
と
共
に



　

八
ヶ
岳
名
水
会
が
長
坂
下
条
に
春
の
陽
農
場
を
開
い

た
の
が
平
成
12
年
に
な
る
の
で
、
日
野
春
地
区
で
活

動
を
始
め
て
18
年
目
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
当
初

は
桑
畑
の
中
に
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
が
建
っ
て
い
る
だ
け

…
…
他
の
建
物
や
畑
は
利
用
者
さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
と
共

に
一
か
ら
作
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　

私
が
仕
事
を
始
め
た
平
成
19
年
当
時
、
日
野
春
小
学

校
に
は
地
域
の
子
供
た
ち
が
元
気
に
通
っ
て
い
ま
し
た

が
、
児
童
数
の
減
少
か
ら
平
成
24
年
度
末
に
惜
し
ま
れ

つ
つ
閉
校
と
な
り
ま
し
た
。
平
成
25
年
度
、
当
法
人
は

北
杜
市
か
ら
廃
校
と
な
っ
た
旧
日
野
春
小
学
校
を
借
り

受
け
、「
日
野
春
學
舎
（
ひ
の
は
る
が
く
し
ゃ
）」
と
名

付
け
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
こ
の
名
前
に
は
、
こ
の
場

所
が
、
地
元
の
方
々
が

140
年
余
に
亘
っ
て
大
事
に
守
っ

て
こ
ら
れ
た
学
校
で
あ
る
と
い
う
歴
史
を
受
け
継
ぎ
、

こ
れ
か
ら
も
沢
山
の
人
た
ち
が
集
っ
て
学
び
合
う
學
舎

（
ま
な
び
や
）
で
あ
り
続
け
る
よ
う
に
、
と
の
想
い
を

込
め
ま
し
た
。

　

日
野
春
學
舎
ま
つ
り
は
、
こ
の
想
い
を
実
現
さ
せ
る

た
め
に
起
こ
し
た
新
し
い
企
画
で
す
。
具
体
的
に
は「
地

域
の
方
々
と
私
た
ち
を
含
め
た
新
住
人
と
の
交
流
」、

「
日
々
の
生
活
に
埋
も
れ
て
い
る
地
域
の
素
晴
ら
し
い

資
源
の
再
発
見
」、「
地
域
の
皆
さ
ん
、
利
用
者
さ
ん
、

ス
タ
ッ
フ
が
共
に
楽
し
め
る
」
こ
と
を
実
現
す
る
た
め

に
話
し
合
い
を
始
め
ま
し
た
。

　

地
域
の
方
達
で
味
噌
を
手
作
り
し
て
い
る
こ
と
を

知
っ
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
私
た
ち
が
当
た
り
前
に
口

に
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
注
目
さ
れ
る
こ
と
の
少
な
い

「
発
酵
」
を
テ
ー
マ
に
決
め
ま
し
た
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
「
塩
こ
う
じ
、
だ
し
こ
う

じ
、
仕
込
み
味
噌
」
と
い
っ
た
発
酵
食
品
造
り
。
地
域

の
団
体
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
、綿
の
い
と
な
み
「
わ

わ
わ
の
わ
」
さ
ん
の
綿
の
加
工
体
験
、「
八
ヶ
岳
ふ
る

さ
と
倶
楽
部
」
さ
ん
の
蚕
か
ら
絹
糸
の
取
り
出
し
体
験
、

「
長
坂
下
条
老
人
ク
ラ
ブ
」
さ
ん
の
わ
ら
縄
綯
い
体
験

8

地域という大きな家族を築いていくために

キッズクラブひまわり
児童発達支援管理責任者

高橋　昌也

日野春學舎まつりアート

〜日野春學舎まつり〜



が
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
近
隣
の
お
店
や
農
業
大
学
校
に
、
地
域
の
食

材
を
中
心
と
し
た
出
店
を
お
願
い
し
た
り
、
ま
め
の
は

な
で
は
お
豆
腐
や
お
弁
当
に
発
酵
食
材
を
絡
め
て
出
品

し
た
り
、
子
供
た
ち
が
楽
し
め
る
発
酵
の
七
不
思
議

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
や
秋
の
木
の
実
を
集
め
て
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
や
太
鼓
を
作
る
計
画
を
し
た
り
と
、
皆
が
楽

し
め
る
ア
イ
デ
ア
が
出
そ
ろ
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
福
岡
市
の
あ
る
保
育
園

で
の
元
気
な
園
児
の
姿
や
、
自
分
た
ち
が
飲
む
み
そ
汁

の
味
噌
を
毎
月
仕
込
む
様
子
を
優
し
く
切
り
取
っ
た
映

画
「
い
た
だ
き
ま
す　

み
そ
を
つ
く
る
こ
ど
も
た
ち
」

の
上
映
会
と
、
長
坂
下
条
区
の
「
大
正
琴
の
会
」
を
は

じ
め
と
し
た
、
地
域
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
利
用
者
さ
ん

の
発
表
の
場
を
設
け
ま
し
た
。

　

お
ま
つ
り
当
日
、
気
持
ち
の
良
い
秋
晴
れ
の
中
、
遊

び
に
来
た
人
た
ち
が
日
野
春
學
舎
に
吸
い
込
ま
れ
て
い

き
ま
す
。
笑
顔
で
買
い
物
を
し
た
り
、
真
剣
な
表
情
で

映
画
を
見
た
り
、
手
を
動
か
し
て
造
っ
た
り
、
一
緒
に

な
っ
て
踊
っ
た
り
、
怖
が
り
な
が
ら
校
舎
の
な
か
を
探

し
歩
い
た
り
と
皆
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。

　

一
つ
の
テ
ー
マ
を
様
々
な
立
場
の
人
た
ち
で
共
有
す

る
こ
と
が
相
互
の
理
解
に
繋
が
り
ま
す
。
お
互
い
を
知

る
こ
と
は
、
当
法
人
が
目
指
す
「
地
域
と
い
う
大
き
な

家
族
」
を
築
い
て
い
く
始
め
の
一
歩
と
な
り
、
日
野
春

學
舎
ま
つ
り
を
通
じ
、
私
た
ち
は
こ
の
目
的
に
近
づ
い

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

最
後
に
、
ご
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に
感
謝
の

気
持
ち
を
お
伝
え
し
て
締
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　
　

　

ご
多
忙
の
中
、
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
私
た
ち
と
関
わ
る
全
て
の
人

た
ち
で
作
り
上
げ
て
い
く
「
日
野
春
學
舎
ま
つ
り
」
を
、

今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

9

日野春學舎まつりウォークラリーイラスト
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の
は
ら
樂
団
　
就
労
移
行
支
援
員
　

宇
佐
美
　
舞
衣　

 　

今
年
の
五
月
よ
り
、
豆
の
花
食
堂
か
ら
「
お
昼
ご

は
ん　

ま
め
の
は
な
」
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

元
々
Ｊ
Ａ
で
使
っ
て
い
た
事
務
所
を
借
り
て
、
内
装
を

古
民
家
カ
フ
ェ
に
ア
レ
ン
ジ
を
し
ま
し
た
。
今
ま
で
蕎

麦
屋
と
豆
腐
定
食
屋
を
掛
け
持
ち
し
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
、
豆
腐
定
食
の

み
に
絞
っ
て
営
業
し

て
お
り
ま
す
。

　

季
節
に
よ
っ
て
メ

ニ
ュ
ー
は
変
更
さ
れ

ま
す
が
、
豆
腐
ハ
ン

バ
ー
グ
ラ
ン
チ
・
ま

め
の
は
な
オ
リ
ジ
ナ

ル
カ
レ
ー
ラ
ン
チ
・

日
替
わ
り
ラ
ン
チ
を

展
開
し
て
い
ま
す
。

日
替
わ
り
ラ
ン
チ

は
、
豆
腐
か
ら
あ
げ

や
揚
げ
出
し
豆

腐
、
厚
揚
げ
の

は
さ
み
揚
げ
な

ど
、
す
べ
て
手

作
り
で
ご
提
供

さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま

す
。
詳
し
く
は

電
話
ま
た
は
来

店
さ
れ
た
時
に

ス
タ
ッ
フ
に
お

尋
ね
く
だ
さ

い
。

　

ま
め
の
は
な

で
は
、
ラ
ン
チ
を
提
供
す
る
に
あ
た
り
多
く
の
利
用
者

さ
ん
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ

と
を
活
か
し
て
、
洗
い
作
業
、
皮
む
き
作
業
、
包
丁
作

業
、
調
理
補
助
作
業
な
ど
様
々
な
こ
と
を
役
割
分
担
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
接
客
に
も
携
わ
り
、
注
文
を
受
け

る
こ
と
や
配
膳
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
お
店
に
一
般
の
お
客
様
が
立
ち
寄
っ
て

　

今
年
は
、
7
月
に
台
風
7
号
に
よ
る
西
日
本
豪
雨
、

9
月
に
台
風
21
号
に
よ
る
関
西
地
方
へ
の
被
害
、
あ
る

い
は
9
月
6
日
に
最
大
震
度
7
を
観
測
し
た
北
海
道
胆

振
東
部
地
震
と
い
う
よ
う
な
大
災
害
が
多
く
発
生
し
て

お
り
ま
す
。

　

当
法
人
で
は
、
8
月
5
日
に
開
催
し
た
星
の
里
夏
ま

つ
り
で
の
バ
ザ
ー
で
の
売
り
上
げ
に
カ
ン
パ
を
合
わ
せ

た
2
万
円
を
西
日
本
義
援
金
と
し
て
知
的
障
害
者
支
援

協
会
に
、
9
月
9
日
に
開
催
し
た
瑞
宝
太
鼓
演
奏
会
で

の
募
金
1
万
８
千
円
を
災
害
見
舞
金
と
し
て
日
本
赤
十

字
社
に
そ
れ
ぞ
れ
寄
付
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
北
海
道
に
あ
る
社
会
福
祉
法
人
「
ゆ
う
ゆ

『
お
昼
ご
は
ん　

ま
め
の
は
な
』

　
　
　
　
　
　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
！

知的障害者支援協会　
日本赤十字社　

社会福祉法人ゆうゆうに
災害見舞金・物資を
送りました。



く
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
際
、
お
客
様

に
「
ま
め
の
は
な
が
ど
の
よ
う
な
店
か
伝
わ
る
よ
う

に
」
と
玄
関
と
各
テ
ー
ブ
ル
に
下
記
の
よ
う
に
掲
げ
て

い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
お
昼
の
時
間
を
私
た
ち
に
お
手
伝
い
さ

せ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
様
々
な
障
が
い
を
も
っ
て
い

る
人
が
、
よ
り
地
域
で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
と

願
っ
て
い
ま
す
。

11

う
」
の
法
人
事
務
所
を
活
動
拠
点
と
し
て
、
仁
田
坂
洋

子
部
長
を
中
心
に
水
や
食
料
品
、
オ
ム
ツ
、
カ
セ
ッ
ト

コ
ン
ロ
、
と
い
っ
た
支
援
物
資
を
運
搬
。
9
月
29
日
に

は
尾
白
の
森
名
水
公
園
べ
る
が
に
て
「
北
海
道
応
援
！

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
イ
ブ
」
を
開
催
し
、
集
ま
っ
た
義
援

金176,485

円
を
義
援
金
と
し
て
送
り
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
お
礼
を
申
し
上
げ
る
と
と

も
に
、
一
日
も
早
い
復
興
を
祈
念
致
し
ま
す
。

※
10
月
5
日
～
7
日
の
研
修
に
て
当
法
人
の
ス
タ
ッ
フ

が
北
海
道
を
訪
れ
た
際
に
、
「
ゆ
う
ゆ
う
」
の
大
原
裕
介

理
事
長
（
写
真
中
央
）
に
義
援
金
を
手
渡
し
ま
し
た
。

お昼ごはん　まめのはな
山梨県北杜市長坂町長坂下条 1520-1　Tel/Fax 0551-32-8234

　日本人が 1 日 3 食ご飯を食べるようになったのは江戸時代からです。 それまでは
朝・タの2回のみでした。米の収穫量の増加により食料の確保が容易になったことや、 
肉体労働者の増加によって 2 食では労働に耐えられないことから昼食も摂るように
なりました。それは現在にも引き継がれ、 今日ではほとんどすべての人が昼食を摂っ
ています。「働けばお腹が空く」ということは全ての人に共通することで、 障がいを
持つ方 もそうでない方も変わりはありません。ここ、 八ヶ岳名水会　のはら楽団　
では障がいを持つ方がおやつや 豆腐を作っています。様々な仕事を様々な方々が一 
緒に関わりながら仕事をしています。 そして「まめのはな」もそのひとつ。 美味しい
お昼ごはんをより多くの方に提供したいという想いで日々働いております。
　「まめのはな J にお越しくださった皆様全ての方の、 午後からの、 明日からの活力
のサポートになればと思います。皆様にとって大切な「食べる」ということ、 昼食の
お時間を是非、 私たちにお手伝いさせてください。

（福）八ヶ岳名水会　のはら樂団　お昼ごはん「まめのはな」 
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編
集
後
記

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

イ
ベ
ン
ト
情
報

暖
房
器
具
寄
付
の
お
願
い

　
『
発
達
障
害
に
生
ま
れ
て　

―
―
自
閉
症
児
と
母

の
17
年
』（
松
永
正
訓
／
中
央
公
論
新
社
）
と
い
う

本
を
読
み
ま
し
た
。
例
え
ば
ト
イ
レ
の
ジ
ェ
ッ
ト
タ

オ
ル
を
嫌
が
る
息
子
の
た
め
に
「
ジ
ェ
ッ
ト
タ
オ
ル

の
な
い
ト
イ
レ
マ
ッ
プ
」
を
作
る
。
療
育
手
帳
を
取

得
し
、
精
神
科
病
院
を
受
診
し
、
支
援
学
校
に
通
う
。

将
来
に
つ
い
て
考
え
る
。
そ
ん
な
自
閉
症
と
診
断
さ

れ
た
息
子
と
そ
の
母
の
17
年
間
の
日
常
生
活
と
、
将

来
へ
の
不
安
と
希
望
と
い
っ
た
も
の
が
率
直
に
つ
づ

ら
れ
て
い
る
ル
ポ
で
す
。

　

利
用
者
さ
ん
の
生
活
を
支
援
す
る
こ
と
が
私
た
ち

の
仕
事
で
す
が
、
日
頃
の
支
援
の
中
で
ご
本
人
や
ご

家
族
の
想
い
に
応
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。

　

今
回
の
「
虹
い
ろ
」
は
、
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
陽

だ
ま
り
に
つ
い
て
の
記
事
を
真
ん
中
に
持
っ
て
き
ま

し
た
。
イ
ベ
ン
ト
や
研
修
の
報
告
も
重
要
で
す
が
、

私
た
ち
が
日
常
的
に
行
っ
て
い
る
利
用
者
さ
ん
へ
の

生
活
の
支
援
と
、
そ
こ
か
ら
浮
か
び
上
が
っ
て
く
る

利
用
者
さ
ん
の
日
常
。
そ
う
し
た
当
た
り
前
の
日
々

を
伝
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

　

私
た
ち
の
日
頃
の
支
援
も
「
虹
い
ろ
」
も
、
ご
本

人
と
ご
家
族
の
想
い
に
応
え
る
も
の
に
し
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
感
想
や
要
望
な
ど
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
お
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

〇 

表
紙
を
飾
っ
て
く
れ
た
方

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
ラ
ン
タ
ン
」
の
利
用

　

者
の
皆
様
と
職
員

八
ヶ
岳
名
水
会
「
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
ひ
ま
わ
り
」
主

催
、
第
13
回
友
だ
ち
の
輪
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ

ま
す
！

日
時
：
平
成
31
年
2
月
2
日
㈯

 

13
時
開
場　

13
時
30
分
開
演

場
所
：
長
坂
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
連
絡
先
：
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
ひ
ま
わ
り　

 
 

 

　
　
　

0551-32-5855

　

八
ヶ
岳
名
水
会
「
星
の
里
」
で
は
、
ス
ト
ー
ブ

や
ヒ
ー
タ
ー
と
い
っ
た
暖
房
器
具
の
寄
付
を
お
願

い
し
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
の
活
動
拠
点
な

ど
に
置
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
連
絡
先

　
　
　
　
　
　
　

星
の
里　

0551-32-7355

相

社会福祉法人　八ヶ岳名水会
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